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Условия прохождения дистанции – пешеходная  

Класс дистанции – 3
Протяженность:   200 м.

Количество этапов: 6 
ОБЩИЕ УСЛОВИЯ

Соревнования проводятся в соответствии с  «Правилами соревнований по спортивному туризму», утвержденными Федеральным агентством по физической культуре, спорту и туризму и Туристско-спортивным союзом России. Прохождение технических этапов согласно Регламенту проведения соревнований по группе дисциплин «Дистанция-пешеходная», утвержденный 13.12.2009 г. (далее - «Регламент…»). Отклонения от «Регламента…» оговариваются в настоящих Условиях.

Дистанция представляет собой участок естественного рельефа между стартовой и финишной линией с комплексом судейского оборудования. Преодоление дистанции заключается в прохождении участником всех этапов  в заданном по Условиям прохождения дистанции порядке. Дистанция считается пройденной, если при соблюдении Условий прохождения дистанции участник и его основное снаряжение пересекли финишную линию. 

Соревнования проводятся по комбинированной системе оценки нарушений. 

За 5 минут до старта участники проходят предстартовую проверку. Участник не выпускается на дистанцию до полного выполнения всех требований судьи, осуществляющего предстартовую проверку, при этом старт не откладывается.

Результат участника на дистанции определяется суммой времени на дистанции и штрафных минут. При равенстве результатов у двух и более участников преимущество получает участник, имеющий меньшее количество штрафных минут, при этом равенстве - участник стартовавший ранее.
Участники, снятые с одного или более этапов, занимают места после участников имеющих меньшее количество снятий.

Обратное движение разрешено только на участке между этапом, на котором участник находится и последним преодоленным этапом.

Прохождение участником дистанции осуществляется в каске. 

Участники транспортируют все свое снаряжение от старта до финиша, последовательно через все этапы.

Волочение веревок между этапами запрещено!

Рукавицы или перчатки должны быть изготовлены из плотного материала и не иметь повреждений рабочей поверхности. Решение о возможности использования перчаток, не имеющих соответствующего сертификата, принимает техническая комиссия.
Невыполнение условий этапа – снятие с этапа.

Пропуск этапа, отказ от работы на этапе – снятие с этапа.

Помеха участнику другой команды – снятие с дистанции.
Неспортивное или неэтичное поведение на дистанции – снятие с дистанции.
Вмешательство представителя или другого участника делегации в действия участника во время прохождения дистанции (подсказка, помощь действием) – снятие с дистанции.

УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ЭТАПОВ
КВ на первые три этапа – 12 мин.
Переправа  через овраг маятником 
Длина этапа – до 3 м.

Оборудование этапа: границы ОЗ, вертикально натянутая веревка.
Участник пристегивается своей самостраховкой к перилам и преодолевает ОЗ прыжком без касания рельефа (п. 5.15 «Регламента…»).

Переправа по бревну при помощи маятниковой веревки 
Длина бревна - 7 м. 
Оборудование этапа: границы ОЗ, бревно, опора – судейский карабин.

Участник организует маятниковую веревку и, опираясь на нее, проходит по бревну. Крепление веревки любым способом. При срыве участник возвращается на исходную сторону и повторяет попытку. 

Блок этапов: Подъём по наклонной навесной переправе + Спуск по перилам
Оборудование этапа: границы ОЗ, судейские перила, судейская страховка. Опора на ИБ этапа «Спуск…» (петля с карабином) находится в опасной зоне, РЗ на ЦС этапа «Спуск…».
Блок этапов преодолевается без потери судейской страховки. Для обеспечения безопасности участник находящийся «наверху» должен быть включен в перила либо в петлю.
1-й участок. Подъём по наклонной навесной переправе.

Расстояние между опорами – до 17 м.

Участник пристегивается к перилам сначала усом самостраховки, затем беседочным карабином и переправляется на ЦС. Отстежка от перил производится в обратном порядке.              (п. 5.9 «Регламента…»).
2-ой участок. Спуск по перилам.

Длина этапа – 8 м.
Участник организует перила, осуществляет спуск на ФСУ по перилам, сдергивает перила    (п. 5.6, 5.10, 5.12, 5.7.1 «Регламента…»). Штраф за несдернутые перила – 2 мин.
Навесная переправа
Длина этапа – 20 м. 
Оборудование этапа: границы ОЗ; перила, натянутые на высоте 1,5 – 1,7 м.

Участник пристегивается к перилам сначала усом самостраховки, затем беседочным карабином и переправляется на ЦС. Отстежка от перил производится в обратном порядке.             (п. 5.9 «Регламента…»).
Переправа по параллельным перилам

Длина этапа – 12 м.
Оборудование этапа: границы ОЗ; параллельные перила.
При движении участник должен быть подключен коротким усом самостраховки к перилам. Переправа осуществляется стоя ногами на нижней верёвке (п. 5.8 «Регламента…»).
Блок этапов: Спуск по перилам + Подъем по перилам 
Между 1 и 2 участками БЗ.
1-й участок. Спуск по перилам 

Длина этапа – 8 м.

КВ на сдергивание перил – 2 мин., при несдергивании перил – штраф – 2 мин.

Оборудование этапа: границы ОЗ, судейский карабин.
Участник организует перила, осуществляет спуск по склону с самостраховкой на перильной верёвке, сдергивает перила (п. 5.6, 5.10, 5.12, 5.7.1 «Регламента…»). 
Волочение веревок между 1 и 2 участками – запрещено!
2-ой участок. Подъем по перилам
Длина этапа – 8 м.

Оборудование этапа: границы ОЗ, судейские перила.
Участник поднимается по склону с самостраховкой (п. 5.10 «Регламента…»).
Начальник дистанции:                                                                     
                        И. А. Чащина
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Таблица штрафов. Дистанция пешеходная   3 класса
	№ п/п
	Нарушение
	Предупреждение
	Разъяснение

	1.
	Не заблокирована защелка карабина
	«СТОП - ОШИБКА»
	См. п. 2.3.1-2.3.3 

	2.
	Потеря специального (основного) снаряжения
	«СТОП - ОШИБКА»

+ 1 мин.
	См. п. 1.5.1, 1.5.2. В случае невозможности подбора снаряжения участник получает штраф (1 мин.) и продолжает движение по дистанции.

	3.
	Одиночное касание рельефа в ОЗ (заступ в ОЗ)


	«СТОП - ОШИБКА»
	Одиночное касание рельефа, запрещённого для движения в ОЗ этапа – касание рельефа участником, выполняющим ТП (преодолевающим ОЗ этапа) согласно Разделу 5.

Заступ в ОЗ – касание рельефа в ОЗ этапа одной конечностью участника, не готового выполнить ТП согласно условиям прохождения этапа (не находящимся на страховке (самостраховке), не подключенным к перилам и т.п…).

	4.
	Работа без рукавиц или перчаток
	«СТОП - ОШИБКА»

+ 1 мин.
	См. п. 2.6.2. 

	5.
	Неправильно завязан узел
	«СТОП - ОШИБКА»
	См. п. 2.7 и Приложение.

	6.
	Неправильное выполнение технического приема, неправильная страховка (самостраховка).
	«СТОП - ОШИБКА»
	См. Раздел 5.

	8.
	Падение каски с головы участника с немедленным надеванием
	«СТОП - ОШИБКА»
	См. п. 2.6.3.

	10.
	Использование опоры на рельеф, запрещённый для движения.
	«СТОП - ОШИБКА»
	Использование для движения или восстановления равновесия опоры на рельеф в ОЗ этапа или за КЛ коридора. 

	11.
	Срыв с повисанием на ВСС
	«СТОП - ОШИБКА»
	Потеря устойчивости участником, приведшая к нагружению судейской страховки. 

	12.
	Многократные (более 2-х) касания или движение по рельефу в ОЗ.
	«СТОП - ОШИБКА»
	См. п. 5.6.11.

	13.
	Отсутствие или временное прекращение страховки, самостраховки, ВСС.
	Снятие с этапа
	   Отсутствие или временное прекращение самостраховки – участник  находится в ОЗ этапа и не подключен усом самостраховки к перилам, или не выполнен ТП по п. 5.3.4.

   Отсутствие страховки – страховочная верёвка не подключена к страхуемому участнику (см. п.п. 5.1.1, 5.2.1, 5.3.2) или допущено одновременно более 2-х ошибок в технике страховки (см. п.п. 5.1, 5.3).

	14.
	Потеря каски
	Снятие с этапа
	При невозможности подбора и немедленного надевания каски.

	15.
	Невыполнение условий прохождения этапа
	Снятие с этапа
	 Прохождение этапа с использованием ТП, отличающихся от заданных в Условиях прохождения дистанции. Непрохождение этапа в пределах КВ.

	16.
	Невыполнение требований судьи 
	Снятие с этапа
	Участник получает снятие с этапа после двух предупреждений судьи этапа

	17.
	Невыполнение условий прохождения дистанции
	Снятие с дистанции
	См. п. 1.2.6.


PAGE  
1

